
Precisa equilibrar curso 
e compromissos de vida. 

Precisa ser escutado como 
um adulto.

Precisa ser estimulado 
por diferentes metodologias 
de ensino.

Pode precisar superar 
anteriores experiências ruins 
na escola.

Precisa de um ambiente 
de aprendizagem que 
é favorável, acolhedor 
e agradável.
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aprendizes adultos de ensino 
é diferente para ensinar 
alunos mais jovens.

No entanto, na prática, muitos 
deles têm dificuldade em 
afastar-se da abordagem 
didáctica típica de palestras.

Os professores precisam ser 
mais reflexivo e se vêem 
como facilitadores do 
processo de aprendizagem.
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Isto envolveu escuta das 
necessidades do aluno 
adulto e incluí-los no 
processo de tomada 
de decisão.

Use uma abordagem 
Learner-Based.

Use metodologias de ensino 
que são centradas no aluno.

Essas metodologias precisam 
ser flexível, interativo 
e estimulante.

Use metodologias como 
role-playing, projetos 
e discussão em grupo. 
NÃO palestras.
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UM QUADRO DE ABORDAGENS 
DE APRENDIZAGEM AGRADÁVEL 


